
7 0  %  d e s  F r a n ç a i s
d é c l a r e n t  a v o i r  p l u s  d e
t e m p s  à  c o n s a c r e r  a u x
a c t i v i t é s  d e  l o i s i r s
p e n d a n t  l e  c o n f i n e m e n t
 
4 8 %   d e s  f a m i l l e s  a v e c
e n f a n t s  i n d i q u e n t  f a i r e
p l u s  d ' a c t i v i t é s  D I Y
 
 
 

I l s  o n t  a u s s i  i n v e n t é  d e s  j e u x  a v e c  t r o i s  f o i s  r i e n ,  é c h a n g é  d e s  l i v r e s
a v e c  l e s  v o i s i n s  d e  p a l i e r ,  s u i v i  d e s  c o u r s  d e  s p o r t  g r a t u i t s  e n  l i g n e  …

E s t - c e  e n f i n  l ’ a v è n e m e n t  d e  l a  f r u g a l i t é  h e u r e u s e  ?

#5 MA FAMILLE D'ABORD

I l s  o n t  p a s s é  é n o r m é m e n t  d e  t e m p s  e n  V i s i o  a v e c  l e u r s  p r o c h e s
c o n f i n é s  a i l l e u r s .  

I l s  v o n t  a v o i r  b e s o i n  d e  l e s  r e v o i r  p h y s i q u e m e n t ,  d e  c é l é b r e r
c e s  r e t r o u v a i l l e s ,  d e  f ê t e r  l e s  a n n i v e r s a i r e s  «  p o u r  d e  v r a i  »  q u i

n ’ o n t  p u  a v o i r  l i e u  a v a n t .

U N E  P R I S E  D E  C O N S C I E N C E  S U R  
L E  B E S O I N  D E  “ V R A I S ”  C O N T A C T S

H U M A I N S

1 0 4  0 0 0
t é l é c h a r g e m e n t s  d e
H o u s e p a r t y  e n  u n e
s e m a i n e .  
L ’ a p p l i c a t i o n  p e r m e t  d e
f a i r e  d e s  v i s i o - a p é r o s
a v e c  s e s  a m i s
 
 
 
 
 

Beaucoup ne l’avaient jamais fait… les enfants ont pu passer du temps comme
jamais avec leurs parents, à faire l’école, à redécouvrir les jeux de société, à cuisiner

ensemble, à faire du sport ensemble, etc… Voudront-ils continuer à préserver ce 
« nouveau luxe »… au détriment du shopping dont ils se sont passés ?

85%
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83% 21%
des parents passent
de bons moments en
famille pendant le
confinement

des ménages ont
cuisiné en famille

 E N  F A M I L L E  

L ' È R E  D E S  " P L A I S I R S  S I M P L E S "

(CGI-Odoxa pour France Info
07/04/2020)

de ventes
supplémentaires de
jeux de société sur la
semaine de référence
du 16 au 22 mars par
rapport à 2019

(KANTAR WORLDPANEL avril 2020) (Étude NPD 01/04/2020)

ET MAINTENANT ?

7 5 %   o n t  c h a n g é  l e u r s
h a b i t u d e s  q u a n t  à  l e u r
a c t i v i t é  s p o r t i v e
 
5 5 %   s u i v e n t  d e s  c o u r s
d e  s p o r t  e n  l i v e

L O I S I R S  À  G O G O
 

(Étude Yougov 20/04/2020) (Étude NPD 20/04/2020)

6 4 %   d e s  F r a n ç a i s
d é c l a r e n t  v o u l o i r  v o i r
l e u r  f a m i l l e  e t  l e u r s
p r o c h e s  e n  p r i r o r i t é
d è s  l a  f i n  d u
c o n f i n e m e n t   !

L E  C O N T A C T
A V A N T  T O U T
 

(Étude Statista 27/03/2020)

(Étude BVA 24/04/2020)

#HappyHourVisio - Bouygues Telecom

#6 enseignements à tirer pour communiquer dans le monde d'après


