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LE GUIDE CULTUREL ET 
TOURISTIQUE INCONTOURNABLE 
POUR PROFITER DU GRAND PARIS
Le Grand Paris, c’est le futur de Paris : un Paris plus grand, mais aussi plus innovant, plus créatif, plus 
vert, plus dynamique ; un terrain de jeu, de travail, de balade et de vie pour ses quelques 12 millions 
d’habitants. C’est pourquoi Enlarge your Paris et les Magasins Généraux imaginent dès 2018 le 
premier guide culturel consacré à cette ville-monde en ébullition : un ouvrage de référence pensé par 
deux acteurs profondément investis dans le Grand Paris.

Aujourd’hui, le Grand Paris est plus que jamais au cœur des conversations. Mais sait-on vraiment à 
quoi il ressemble ? Au-delà du périphérique, ce territoire en pleine mutation fourmille de trésors 
insoupçonnés. Son réseau de transports en commun ouvre un terrain de jeu de plus de 12 000 km2 
pour les défricheurs, les familles, les adeptes du grand air, les sportifs, les curieux en tout genre. Un 
avant-goût ? 1 200 lieux de spectacles, plus de 300 musées et centres d’arts, 200 festivals, cinq sites 
classés au patrimoine mondial, quatre parcs naturels régionaux aux paysages surprenants ainsi que 
des terrains de sport aussi prestigieux que méconnus… jusqu’ici.

Pour sa troisième édition, le Guide des Grands Parisiens présente une sélection de plus de 300 
adresses immanquables : musées, salles de concert, restaurants, galeries, friches, parcs, fermes 
urbaines… Et adopte toujours une approche originale du territoire, à travers une carte recomposée de 
« Grands Quartiers » sans distinction de frontières entre Paris intra et extra-muros, dressant ainsi un 
portrait riche et inattendu de Paris et de la banlieue.

50 ADRESSES SPORT INÉDITES 
POUR BOUGER HORS DES 
SENTIERS BATTUS
Pour sa troisième édition, le Guide des Grands Parisiens propose d’envisager le Grand Paris comme le 
plus grand terrain de sport décarboné au monde. Avec ses 390 gares en dehors de Paris intra-muros, 
il forme un gigantesque stade de 12 000 km2 qui relie entre eux aussi bien des espaces naturels plus 
grands que Paris que des équipements d’envergure internationale accessibles à la pratique pour tous. 
Le lecteur est invité à partir à la découverte d’une cinquantaine d’adresses sport pour célébrer les Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 et leur héritage. À vos marques, prêts, visitez !

Un jour comme un autre  |  Sur la Seine, Samois-sur-Seine.
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À L’ORIGINE DU GUIDE, 
DEUX ACTEURS INVESTIS 
DANS LE GRAND PARIS
Les auteurs
Renaud Charles et Vianney Delourme, 
cofondateurs du média indépendant Enlarge your 
Paris, racontent et arpentent depuis plus de 10 
ans le Grand Paris, en montrant un autre visage 
de l’outre-périphérique, loin des clichés habituels 
sur la banlieue. Un territoire qui, malgré ses 12 
millions d’habitants, reste pourtant largement 
méconnu et qu’ils ont décidé de mettre en 
lumière avec les journalistes d’Enlarge your Paris. 
Chaque semaine, ils envoient leur newsletter des 
sorties du week-end dans le Grand Paris à plus de 
80 000 abonnés et organisent régulièrement des 
randonnées pour faire découvrir les paysages et 
les trésors culturels de l’autre côté du périph. Car 
derrière ce terme encore peu usité de Grand Paris 
se cache une région à la richesse patrimoniale, 
naturelle et culturelle unique en son genre, 
source sans fin de rencontres et d’histoires. Le 
média est épaulé par une agence qui accompagne 
les acteurs publics et privés du territoire. 

enlargeyourparis.fr 
agence-eyp.com

L’éditeur
Les Magasins Généraux sont un lieu culturel 
créé par BETC en 2017 sur les bords du canal 
de l’Ourcq à Pantin. Ils déploient toute l’année 
une programmation gratuite d’expositions 
et d’événements, ouverts à toutes et à tous. 
Laboratoire où se croisent les différents 
champs de la création, les Magasins Généraux 
sont convaincus que le futur s’invente dans le 
Grand Paris.

magasinsgeneraux.com

Le photographe 
Cette édition est illustrée par le photographe 
Vincent Migrenne qui, sur les recommandations 
d’Enlarge your Paris, a parcouru en métro et à 
vélo ses dix Grands Quartiers : de Fontainebleau 
à Enghien-les-Bains, de Versailles à Pantin, il nous 
livre son regard à la fois poétique et graphique 
sur le Grand Paris à travers ses photographies 
inédites. Chacune des photographies du guide 
est accompagnée d’une légende souvent drôle et 
poétique écrite par ses soins. 

Vincent Migrenne a exposé au International 
Center of Photography à New York dans le cadre 
de l’exposition « Global Images for Global Crisis 
». Il a également exposé en 2019 à la Fisheye 
Gallery et en 2017 dans le métro parisien pour 
le concours « #photogRATPhie » parrainé par 
Magnum Photos.

To be en or, or not to be  |  Pont Alexandre III, Paris.

Le street art qui monte, qui monte, qui monte...  |  Quai de l’Allier, Paris.

UN GUIDE PRATIQUE 
RICHEMENT ILLUSTRÉ
La nouvelle édition du Guide des Grands Parisiens a été intégralement repensée. Richement 
illustrée, elle déploie au fil des pages plus de 100 photographies afin d’offrir un avant-goût de chaque 
destination. Colorée et facile à prendre en main, elle propose aussi des cartes de chaque quartier pour 
mieux se situer et identifier des parcours de balade. L’édition intègre également une carte des sentiers 
de grande randonnée franciliens et leurs accès en train.

Clair et synthétique, le guide propose pour chaque adresse sélectionnée une notice pratique détaillant 
les modalités horaire, de réservation et d’accès, faisant la part belle aux destinations accessibles 
en transports en commun. Pour aller plus loin, le lecteur est invité à découvrir des ressources 
complémentaires en ligne, pour vivre de nouvelles expériences hors des sentiers battus. 
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UNE NOUVELLE CARTOGRAPHIE 
DU GRAND PARIS 

Le Grand Paris est une nouvelle histoire de Paris qui, jusqu’à maintenant, se racontait comme une ville 
délimitée par le périphérique. Pour mieux gommer cette frontière physique et psychologique entre Paris 
et la banlieue, Enlarge your Paris et les Magasins Généraux ont conçu une carte inédite du Grand Paris 
tel qu’il est perçu par ceux qui le vivent et le traversent. Elle se compose de dix « Grands Quartiers » aux 
noms évocateurs qui décentrent le regard que l’on porte sur Paris en s’affranchissant des frontières intra 
et extra-muros, pour proposer une métropole décloisonnée, accessible, aux univers multiples.

La Fabrique
Des rives du canal Saint-Martin jusqu’aux cités populaires du 93, une nouvelle façon de fabriquer la 
ville émerge dans les quartiers de la Fabrique, aussi contrastés qu’inventifs.

L’Hypermuseum
4030 km séparent le parvis du Centre Pompidou à Paris de la terrasse du château de Saint-Germain-
en-Laye. Entre les deux, la culture s’est aménagée l’un des plus prestigieux showrooms au monde.

L’Océan Vert
Parc naturel au même titre que les Landes ou le Luberon, la Haute Vallée de Chevreuse s’étend sur 
l’équivalent de six fois Paris avec à ses portes une ville connue du monde entier : Versailles.

Le Rooftop
L’Auvergne a la chaîne des Puys, l’Isère les monts du Vercors et le Grand Paris les buttes du Parisis. 
Elles aussi valent le détour avec leurs vues époustouflantes sur Paris intra et extra-muros.

Le Delta
D’un côté, la Seine, dont les berges parisiennes sont classées au patrimoine mondial de l’Unesco. De 
l’autre, la Marne, plus longue rivière de France. Entre les deux, quantité de choses à découvrir.

Les Champs
Des falaises de craie au pied desquelles coule la Seine, des champs à perte de vue, des villages de 
caractère… les paysages du parc naturel du Vexin français ont tout pour vous étonner.

La Forêt Enchantée
Elle fait la joie des randonneurs et des amoureux d’escalade et pourrait être classée un jour au 
patrimoine mondial. Avec ses paysages insoupçonnés, la forêt de Fontainebleau paraît sortie d’un 
conte de fées.

La Petite Riviera
Palmiers, villas cossues, bateaux flottant à l’horizon… Il règne une atmosphère de Côte d’Azur à 
Enghien. Ce qui en fait la destination idéale pour une escapade balnéaire sans quitter le Grand Paris.

La Street Galerie
Du 13e arrondissement à Vitry, les murs du Grand Paris servent de toiles grandeur nature aux artistes 
venus du monde entier. Une galerie à ciel ouvert où se perdre absolument.

Le Square XXL
Du parc de Sceaux à celui de la Vallée-aux-Loups en passant par la forêt de Meudon et le parc de l’île 
Saint-Germain, les espaces verts du Square XXL forment un archipel au milieu duquel naviguer.
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VOYAGE RESPONSABLE ET 
DÉVELOPPEMENT LOCAL
Le tourisme de proximité fait partie des tendances qui se sont affirmées ces dernières années, tout 
comme l’envie croissante chez les urbains d’adopter des pratiques responsables et de vivre des 
expériences insolites à deux pas de chez eux.  

Le Guide des Grands Parisiens propose ainsi des clés pour partir à la découverte des richesses 
insoupçonnées situées près de chez soi, dans une démarche durable, tout en contribuant au 
développement local : 
-   Adresses culturelles et lifestyle à bas coût facilement accessibles en transport en commun ;
-   Activités en plein air (randonnée, paddle, chien de traineau, nage en eau vive, vélo, escalade) invitant 
    aux mobilités douces ;
-   Hôtels et restaurants faisant la part belle aux produits locaux et aux circuits courts. 

LIFESTYLE ET FESTIF

→ La Recyclerie (Paris)

→ Le Kilowatt (Vitry-sur-Seine)

→ Rosa Bonheur à l’Ouest (Asnières-
sur-Seine)

→ Le Sample (Bagnolet)

→ La Marbrerie (Montreuil)

→ La Miroiterie (Ivry-sur-Seine)

→ Sand Fabrik (Pantin) 

PLEIN AIR ET BOUGER

→ Sentier des 25 bosses 
(Noisy-sur-École)

→ VTT sur la Colline d’Élancourt
(Élancourt)

→ Camping Huttopia (Rambouillet)

→ Beach Paddle (Saint-Maur-des-Fossés)

→ Canoë sur l’Epte (Saint-Clair-sur-Epte)

→ Domaine de Marly (Marly-le-Roi)

→ Potager du Roi (Versailles)

CULTURE

→ Magasins Généraux (Pantin)

→ Château de Monte-Cristo 
(Le Port-Marly)

→ Musée Rodin (Meudon)

→ Le Cyclop (Milly-la-Forêt)

→ Fondation Dubuffet – Closerie Falbala 
(Périgny)

→ Musée de la Poste (Paris)

→ Le Plus Petit Cirque du Monde (Bagneux)

UN GUIDE ÉDITÉ AVEC LE SOUTIEN
DE GRANDS PARTENAIRES
Cette troisième édition du Guide des Grands Parisiens a été rendue possible grâce au soutien de 
Grands Partenaires engagés sur le territoire du Grand Paris, qui participent tous à leur échelle au 
rayonnement de cette métropole en construction.

Le plein d’énergie  |  Le Kilowatt, Vitry-sur-Seine. Y’a quelqu’un, qu’un, qu’un  |  Maison du Rocher, Noisy-sur-École. Un carré dans un rond  |  Magasins Généraux, Pantin.
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AUTOUR DE LA SORTIE DU GUIDE

La Grande Parisienne
DU 7 AU 23 JUIN 2024
MAGASINS GÉNÉRAUX, PANTIN

Un festival en juin 2024 pour plonger au cœur 
du guide, à travers une exposition des paysages 
du Grand Paris sélectionnés par Enlarge your 
Paris et photographiés par Vincent Migrenne. Une 
guinguette et des évènements pluridisciplinaires 
(concerts, performances, food, activités sportives 
et ateliers) rythmeront le festival, pensé comme 
un véritable espace de vie et de rencontre. Des 
randonnées et des balades à vélo seront aussi 
proposées par Enlarge your Paris pour arpenter le 
Grand Paris. 

La RATP invite
JUIN — SEPTEMBRE 2024
DANS 13 STATIONS DE MÉTRO, 
À PARIS ET À SAINT-DENIS

Les Magasins Généraux, Enlarge your Paris et 
le Guide des Grands Parisiens ont été invités à 
rejoindre la programmation de « La RATP invite 
» pour une exposition photographique de quatre 
mois à l’été 2024.

EXPOSITION

FESTIVAL

Un pot à yaourt à Paris  |  Allée de la Carrière, Saint-Cloud.

Roller coaster bio  |  Maison du Rocher, Noisy-sur-École.

Homme de Néonderthal  |  Quai de la Loire, Paris.

À fond les couleurs  |  Quai de Jemmapes, Paris.
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INFOS ÉDITION
Le Guide des Grands Parisiens est une 
proposition originale de Enlarge your Paris et des 
Magasins Généraux, lieu culturel créé par BETC.

Auteurs — Renaud Charles, Vianney Delourme et 
les journalistes d’Enlarge your Paris

Éditeur — Magasins Généraux

Photographies et légendes — Vincent Migrenne

Direction artistique, design graphique et 
fabrication — gr20paris 

Format A5 — Papier bouffant, couverture 
sérigraphiée, 224 pages 
Inclut des cartes détaillées par quartier ainsi que 
des cartes de sentiers de grande randonnée en Île-
de-France et du Grand Paris Express. 

Prix — 20 euros

Date de parution — 25 mai 2024

Distribution — Le guide est distribué dans les 
librairies du Grand Paris ainsi que dans les librairies 
de grandes villes françaises et internationales mais 
également chez de grands distributeurs comme 
Librest, Fnac, Cultura, Amazon et Relay (gares, 
aéroports).

ISBN — 978-2-9563028-6-5

CONTACT PRESSE
Véronique Cellier - attachée de presse

veronique@hirondellecommunication.fr
06 83 82 35 56
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